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$l 57.00052:30,10 RESERVAS i

Transporte desde Medellin - Amagé - Medellin 302 245 7691
Acceso a todas las instalaciones del hotel,

desayuno, almuerzo y refrigerio. Asistencia médica en viajes.
www.fecorh.com (O 318 586- 0271 @fecorh.Juntos
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de interes

Créditos Libre inversion

Financia cualquier proyecto que tengas.

Créditos de bienestar

Compra carteraq, vehiculo, viviendaq,
calamidad domeéstica, educacion.

Rentafecorh

Renta fecorh (3 meses) 10.00%
Renta fecorh ( 6 meses) 10.50%
Rentafecorh (1 afo) 11.00%
Rentafecorh (1.5 afios) 12.00%




Institucion Universitaria

& CEIPA

Powered by Arizona State University”

Seminario de
Excel Basico

»~/ & para futuros

- contadores
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Participa en este espacio, donde aprenderas:

e Formato de celdas. e Entrada y edicion de datos.

o Filtros y ordenamiento. «Suma, resta, multiplicacion y division.

Exgert B

Ivan Leal e BER Lugar:
Ingeniero de sistemas 25 de mayo de 2024. 800a.m.-1200m.  virtual via Zoom.

iRecibirds certificado de asistencia!

www.fecorh.com @ 318 586- 0271 @fecorh.Juntos


https://share.hsforms.com/1gP1BdK4SRsy0Ezz4_eXI0Q4ls52

La Magdalena

Fondo de empleados Coninsa Ramoén H.
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" 15% DESCUENTO

TEMPORADA ALTA Y BAJA

_—

-

f © @hotelrocamarina| © +57 314 740 48 50
www.rocamarina.com

*No aplica para eventos, grupos y convenciones. *Aplica para convenios corporativos




Santorini
Hotel

ALOJAMIENTO OO/O

UNA EXPERIENCIA EEMPORADA ALTA  DEScuenTo

ALOJAMIENTO 50/0
TEMPORADABAJA > '~

*No aplica para eventos, grupos y convenciones. *Aplica para convenios corporativos

-

www.fecorh.com (O 318 586- 0271 @fecorh.Juntos




¢ fecorh MEDELLIN
29 DE SEPTIEMBRE

CARRERA DE

LASROSAS Ll e

Inscrlpcién aqui

w =/ e S

% \g & gﬁ ‘ * ASOCIADOS FAMILIARES
QL!_’_‘;T; ,:__,_‘-D’ : o

E P00 < $78.500 $157.000

>, 6. :

@ Camiseta Medalla 'NUimero Chip de medicién

ADULTOS VIP NINOS VIP NO ASOCIADOS NINOS

* Ninos hasta 15 anos participan acompanados de un adulto inscrito en la misma distancia.

www.fecorh.com (O 318 586- 0271 @fecorh.Juntos


https://forms.gle/VXtKbwQ9J1xjbdLS9

BOGOTA

17 DE NOVIEMBRE 2024
21K 15K 10K 5K

CIERRE INSCRIPCIONES AS““'gggsssoFEm“”
JULIO 15 2024 |
ADULTOS VIP
e VIR YRR T NO ASOCIADOS A FECORH
u - $141.000
NINOS VIP
~ Nifios 5K f -~
N\ o FAMILIARES
$187.000
A T 7
EL KITINCLUYE NINOS
CAMISETA NUMERO MEDALLA

$137.000

Los inscritos menores de 15 aflos entran en la categoria “nifos” y deben estar acompanados por un
adulto en la misma categoria

www.fecorh.com (O 318 586- 0271 @fecorh.Juntos


https://forms.gle/Zq119KFMUxLFHyHk9

CARRERA DE

LAS ROSAS

ASOCIADOS | + :

$93.500 | N B
| ﬁ\ o El kit incluye
FAMILIARES | . = DY
$187.000 | ' b ' 2

medicion

il ﬁ O 5 5 K- 2 K » | .' 2 | Camiseta Medalla Namero Chipde

$137.000

NO ASOCIADOS
$140.000

L



https://forms.gle/ibB9eDBsQqaBPoyx6
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*Del 16 de mayo al 16 de junio‘.
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en marcas excluswas

Descubre mas aqui

¥ fecerh Clic aqui

www.fecorh.com @ 318 586- 0271 @fecorh.Juntos



¥"fecorh Esumer 7.

Fondo de empleados Con insa Ramoén H. Educacién superior L

Transicion energética
y crecimiento economico

a Invitado:
Ricardo Sierra Fernadndez
CEO de Celsia.

29V ©|6:00 p.m.

9 Auditorio Esumer,
== | Sede Premium Plaza

. Inscribete
iTe caperames| - QETTETETIER

www.fecorh.com (O 318 586- 0271 @fecorh.Juntos


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfPpzxRynS6l3keWQru-r6pKqWi00cKqdUpXzbtc0IB66qBHA/viewform
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EMPRESAS

PLAN +AMIGOS

OFERTA ESPECIAL EN EL
MES DE MAYO

=

-

y
. ,
e

2 MESES GRATIS TANTO PARA EL AFILIADO PROMOTO
COMO PARA EL REFERIDO:

UNICAMENTE S! EL REFERIDO COMPRA CUALQUIER
PLAN ANUAL EN EL MES DE MAYO.

BODY
TECH

EMPRESAS

HOY ES EL MEJOR DIA

PARA COMENZAR

AFILIATE EN MAYO CON UN PLAN ANUAL Y RECIBE TODOS LOS BENEFICIOS QUE
TENEMOS ESTE MES PARA QUE CUMPLAS TUS METAS:

12 MESES DE ENTRENAMIENTO

+ SALUD MENTAL CON UNA AFILIACION
ALIADO CONTINENTAL ASSIST DE PLAN ANUAL

-
Sy F

XCLUSIVAS DE AFILIACION EN PLAN ANUAL PARA CONVENIOS CORPORATIVOS

CATEGORIA PRECIO EXCLUSIVO CATEGORIA PRECIO EXCLUSIVO CATEGORIA PRECIO EXCLUSIVO

PLATINO S1°885.000 ONE $1°220.000 CLASSIC S1°010.000

REG

PLATING $‘ "535.000 PREMIUM $‘ ‘115.000 SUPER $9050°oo

ot S1°395.000 COMUNICATE CON TU EJECUTIVO BODYTECH

Y RECIBE MAS INFORMACION

www.fecorh.com (&) 318 586- 0271 @fecorh.Juntos




PLAN BLACK

CORPORATIVO gl

i[9 BENEFICIOS:
[4 Sin costo de matricula.
$235.600

[/ Sin costo de permanencia.

D\/ Sin pago de mantenimiento.
D‘/ Entrena en cualquier sede
D\/ Invita a tus amigos a entrenar hasta 5 veces al mes.

[¥ Accede a nuestros sillones de masajes.

ENTRENA ENTRENA CON UN AMIGO LOS

EN

R C ACCEDE A
CUALQUIER SEDE 8’ ')\
SMART FIT ,'?\ HASTA 5 VECES AL MES SELONES DE MASAJE
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: : + Redes sociales y minutos
+ Redes sociales y minutos i ihdac
ilimitados ' o
L= (.)
$30 mil 1l $52 mil
v )\

Aplica a partir del 1 de marzo 2024

Disfruta de mayor velocidad y mas beneficios

Revisa tusaldo en

iCon fecorh y Tigo siempre recibes mas!

Solo pueden ser incluidos los familiares de primer grado de
consanguinidad (padres, hermanos, hijos, conyugues y suegros),
ho puedes incluir ni amigos y/o compafreros de trabajo.

www.fecorh.com (O 318 586- 0271 @fecorh.Juntos
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Fondo de empleados Coninsa Ramén H.

Aprovecha ROYAL
convento F'EMS

Ectos con nvectros combos

Combo 2D Mediano Combo 2D Grande
Valor: $24.000
or: $ Valor: $29.000

P eaa” DISFRUTA DE
Said TU COMBO! ox
A 4 iDISFRUTA DE

¥% TUCOMBO!

J2oteia 99) + 1Gaseosa + 1Caja de oy -
W C%lgw’(’v% 1rm2.ID + IGaseosa - ICcyCcrlw cfg
I(Perro (2o) gwgr)
Lotk 1Perro
Caliente
Combo 3D Mediano Combo 3D Grande

Valor; $25.000 Valor: $30.000

- B DISFRUTA DE
iDISFRUTA DE AR £ TU COMBO!

Ay TU COMBO!

J »
.....

Btets 3) +IGaseosa +1Caja de e ’Gasggf,g;’@ade

Cnspeta (3202) (mgr)

i ik 1Perro
1Perro Catiente
Catiente

www.fecorh.com (V) 318 586- 0271 @fecorh.Juntos
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Fondo de empleados Coninsa Ramon H.

SOLIDARIDAD 2024

Estos son los auxilios a los que podras acceder como asociado de fecorh.
Nuestra intencion es apoyarte en los momentos que mas lo necesites.

Fallecimiento del Asociado.
1 s.m.m.lLv. ($1.300.000 afio 2024)

Invalidez permanente

del asociado.
Fallecimiento de hijos, esposo(a),

padres del Asociado.
20% s.m.m.lL.v. ($260.000 ano 2024)

2 ssm.m.Lv. ($2.600.000 ario 2024)

Auxilio por enfermedad del asociado, Destruccion total o parcial de
con mas de 30 dias de incapacidad la vivienda propia del asociado
continua incluye maternidad. debido a desastres naturales

Hasta 2 s.m.m.l.v.

20% s.m.m.Lv. ($260.000 afio 2024) ($2.600.000 afio 2024)

Pago de escrituras Formulas de Lentes
(a través de las cajas de

compensacion
e ) 6.4 s.m.m.lv. ($83.000 afio 2024)

8 30% de un s.m.m.Lv. ($360.000 afio 2024)

Estos auxilios aplican para todos los asociados
gque tengan 6 meses o mas de afiliacion

www.fecorh.com (O 318 586- 0271 @fecorh.Juntos
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¢ Qué es y cémo funciona el Bono Rifa?

Se considera benefactores de la presente campaiia, todo Asociado a fecorh, que dona la
suma de ($4.000 quincenales), los cuales son descontados a través de némina. A cada
Asociado se le asigna un bono de 5 nimeros ( Cada nimero tiene 4 cifras), con las cuales

participa en la rifas semanales ( 2 de $200.000), especiales ( 3 de $500.000) y navidefas
(3 de $1.500.000, 3 de $2.000.000 y 3 de $4.000.000)

Con el fin de que todos los Asociados puedan ganar y de hacer
la rifa transparente para todos, los ganadores se escogen a través
de la loterias de Medellin (Rifa semanal), Bogota (Rifas especiales),

Cundinamarca y Cruz Roja (Rifas navidefias)

Los ganadores serdn el premio mayor y el primer
seco de cada loteria, en caso de no haber ganador, el nUmero pasara dl

seco siguiente hasta que haya un ganador, excepto en las rifas especiales,
que en caso de que no haya un ganador este pasard a la semana siguiente

www.fecorh.com (&) 318 586- 0271 @fecorh.Juntos




17 MAYO - 2024
Este premio pertenece al premio mayor de la
loeria de Medellin por valor de $200,000

(1243)

pero como no hubo ganador, el nUmero
correspondiente es (2039) del primer seco

gmz @ RUBEN ANIBAL

A AAL PANESSO CARTAGENA

pr— \ i
\ //, =7

i, sttt dl MEDELLIN

www.fecorh.com (O 318 586- 0271 @fecorh.Juntos



17 MAYO - 2024
Este premio pertenece al primer seco de la

loeria de Medellin por valor de $200,000
(2039)

pero como no hubo ganador, el nUmero
correspondiente es (0618) del segundo seco

gmz @ EDWIN JAVIER

A AAL OTALORA MARTINEZ
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www.fecorh.com (O 318 586- 0271 @fecorh.Juntos
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CUMPLEANOS
//y’ 7 Del 24 al 31

Nombre Dia
TORRES MONTERO ESTEBAN 24  USUGA ASTRID BIBIANA 29
MUNOZ CHICA JUAN ESTEBAN 24  COGOLLO SUAREZ JUAN GABRIEL 29
GOMEZ TIRADO BRENDA ZULLEY 24  GONZALEZ FERRERA DANYS LUZ 30
MONTES GARCIA TATIANA 24  LOPEZ REYES LORENA 31
BERRIOS CASTRO ADAL BERTO 25  ARIAS RAMIREZ JESSICA MARIA 31
SIMBAQUEBA PRECIADO MONICA 25  MARIN FLOREZ JOHNY ALEJANDRO 31
CUELLO BARROSO LEIDER DE JESUS 25  BEDOYA PEREZ DIEGO ALEXANDER 31
OREJUELA CORDOBA ALEXTON 25
LOPEZ PIEDRAHITA CLAUDIA YOLEIDA 26
PINEDA SEPULVEDA JHON JAIME 26
LARIOS PINILLA JUAN SEBASTIAN 26
TEJADA SERNA LUIS EDUARDO 27
LOPEZ CARMONA YEFERSON ALBERTO 27
RUA OROZCO CARLOS ALBERTO 238
VALEGA SALGADO JHON BRIAN 28
GARCIA MUNOZ STHEFANIA 28
A TN
™\ | W\ \/

www.fecorh.com (O 318 586- 0271 @fecorh.Juntos
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P

Deelan Montoya- Aux de Credito

Ciudad: Medellin

Correo:
credifecorh@coninsa.co

Jainover Ramirez - Gerente

Ciudad: Medellin
Correo:

gerenfecorh@coninsa.co

Daniela Giraldo- Aux. Administrativa

Ciudad: Medellin

Correo:
cadfecorh@coninsa.co

\ Alejandra Gomez- Aux. contable

¥ Ciudad: Medellin
Y J Correo:
| contabfecorh@coninsa.co

Eileen Cabarcas- Aux. Administrativa

‘/\ileno Hernandez - Aux. Administrativa

Ciudad: Bogota

Correo:
auxfecorhbog@coninsa.co

Ciudad: Barranquilla
Correo:
auxfecorhbg@coninsa.co

Claudia Cano - Aux. Cartera

Sara Arroyave - Aux. Comunicaciones : z
: . Ciudad: Medellin
iudad: Medellin Correo:

Correo: ‘- oficialfecor@coninsa.co

bisNecorh@coninsa. oo
WhatsApp 518580 0271




